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               dSfj;j dh ubZ jkgsa 

Nk=ksa dks gkbZLdwy ds ckn gh ;g fu.kZ; djuk gksrk gS] fd mUgsa 
vkxs Hkfo"; esa dkSu&lk foÔ;] dkSu&lh jkg pquuh gSA elyu xf.kr] 
ck;ykWth] dkelZ] Qkbu vkVZl] vkfnA ml le; og Nk= fd’kksjkoLFkk 
ls ;qokoLFkk dh o;%laf/k ij gksrk gSA ;gh og egRoiw.kZ le; gS tc 
mldk ’kkjhfjd] ekufld vkSj lkaosfxd fodkl cgqr gh rhoz xfr ls 
gksrk gSA blh oDr gh mls viuh ’kkjhfjd] ekufld vkSj ckSf)d {kerk 
dk lgh vkadyu djuk gksrk gSA bl fd’kksjkoLFkk dh voLFkk esa] foÔ; 
ds p;u dk mlds Hkfo"; ij xgjk vlj iM+rk gSA gkykafd foíkFkhZ 
ges’kk  ugha  tku ikrk]  fd mldh okLrfod :fp;ka  D;k  gS]  mldh 
okLrfod vfHkof̀= ( ,IVªhV~;wV ) fdl {ks= esa T;knk gS \

bldh ,d izeq[k otg ;g gS] fd dSfj;j ds pquko esa Nk=ksa ij 
ges’kk ls vius ekrk&firk dh vkadk{kkvks]bPNkvksaaaa dk ncko] fe=ksa dk 
lkFk  jgus  dk  ykyp  vkSj  ns’k  dh  vFkZO;oLFkk  ds  vuqlkj  ekStwn 
jkstxkj ;k voljksa dk Hkh vkdÔZ.k gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd vkt Hkh 
vf/kdka’k ikydksa esa vius cPpksa dks bathfu;j ;k MkDVj cukus dk gh 
vkdÔZ.k ik;k tkrk gSA blds fy, os ;g Hkh ugh ns[krs fd muds cPpksa 
esa og vfHk:fp ;k ;ksX;rk gS ;k ugh \ urhtk izfr;ksxh ijh{kkvksa esa 
lQy ugh gksus ds ckn] vf/kdka’k Nk=ksa esa ruko vkSj grk’kk dh Hkkouk 
vk tkrh gSA os Nk= tks nloha esa vkSlr izfr’kr yk ikrs gSa] xf.kr ;k 
foKku foÔ; uk feyus ij ruko dh fLFkfr ls xqtjus yxrs gSaA os 
Nk=&Nk=k,a tks nloh dh ijh{kk esa vkSlr izfr’kr ykrs gSa os ;kn j[ksa fd 
mUgksaus dqN Hkh ugh [kk;k gSA bathfu;fjx vkSj esMhdy ds vykok vc 
gekjs  ns’k  esa  brus fodYi ekStwn gSa  fd ftlds fy, oks  vxj d{kk 
X;kjgoh ls gh lgh <ax ls ;kstuk cukdj rS;kjh djsaxs rks fu%lansg 
mudk Hkfo"; cgqr gh mTtoy gksxkA

ns’k esa vikj vkfFkZd uhfr;ksa vkSj oS’ohdj.k ds orZeku nkSj esa 
dSfj;j fuekZ.k ds izfr gesa viuh lksap cnyusa dh t:jr gSA vc dbZ 
,sls foÔ;ksa vkSj ikB~;dzeksa dh ’kq:vkr ckjgoha ds ckn ns[kus vk jgh gS] 
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tks vc rd Lukrd Lrj ds ckn gh miyC/k gqvk djrk FkkA vnkgj.k ds 
fy, ykW] esa eSustesaV] ( bUVhxszVsM dkslZ ) ]pkVZM ,dkamVslh] ,e +lh +, +
( bUVhxszVsM dkslZs) vkfnA blds vykok cSpyj vkWQ fctusl eSustesaV 
(ch +ch +,e +) ] cSpyj vkWQ dEI;wVj ,Iyhds’ku ( ch +lh +, +)]cSpyj vkQ 
gkWVy eSustesaV( ch +,p +,e +)]cSpyj bu Lihp ,.M vkD;wis’kuy FkSjsih] 
vkfn fdrus gh u, izksQs’kuy dkslZ gS] ftuds izfr Nk=ksa dk :>ku c<k 
gSA

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk cgqr gh rsth ls rjDdh dj jgh gSA cgqjk"Vªh; 
daifu;ksa ds vkus ds ckn dkjiksjsV lsDVj esa jkstxkj ds volj cgqr gh 
rsth  c<+s  gSaA  foKku  dk  Nk=  ,LVªksukeh]  tsusfVd  bathfu;j] 
ekbdzksck;ykftLV] QkjsLVªh] lkaf[;dh] esMhdy VsDukWykth esa tk ldrk 
gSA ogha ijaijkxr bathfu;fjax {ks= ds vykok ,sjksukSfVdy] ,;jksLisl] 
,Uok;ZesaVy vkfn ’kk[kkvksa esa tk ldrs gSaA ogh HkkSfrd ’kkL=] jlk;u 
’kkL=]  xf.kr  ysdj  foÔ;  ds  lkFk  ckjgoha  mRrh.kZ  Nk=  epsZaVusoh] 
ft;ksykWth]ik;ysV]vkfdZVsDpj ds {ks= esa Hkh tk ldrk gSA

vkVZl  dk  Nk=  ykW]  i=dkfjrk]QS’ku]  fMtk;fuax]  VwfjTe]Qkbu 
vkVZl HkkÔk vkSj Vhfpax esa  rks tk gh ldrk gS] lkFk& lkFk flfoy 
lfoZlst dh Hkh rS;kjh dj ldrk gS] vkSj xf.kr ds lkFk dkelZ ysus 
okyk Nk= ykW]pkVZM ,dkmaVslh]daiuh lfpo] cSfdax] ch +ch +, +]ch +ch +bZ 
+]lh +,Q +, +vkfn {ks=ksa ds fy, ’kq:vkr ls gh rS;kjh dj ldrs gSA

vk’k; ;g gS fd vxj Nk= dh bPNk vkxss iajkijkxr {ks= esa tkus 
fd ugh gS rks os lgh <ax ls X;kjgoh esa gh rS;kjh dj bu xSjijaijkxr 
{ks=ks esa tk ldrk gS vkSj viuh eafty dks ik ldrk gSA
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